
 

營養師聯合訓練代訓計畫書 

一、訓練對象： 

代訓合作醫院派至本院營養治療科，符合「臨床醫事人員培訓計畫」資格之學員，

並領有營養師證書者。 

二、代訓項目： 

1. 病患膳食供應與管理--飲食製備與供膳流程管理 

2. 臨床營養治療與支持--靜脈及腸道營養支持 

3. 臨床營養治療與支持--重症營養照護 

4. 臨床營養治療與支持--連續血糖監測營養管理 

三、訓練方式暨評量辦法： 

訓練課程 訓練方式 訓練時間 訓練評量 

飲食製備與供膳

流程管理 

在合格教師指導下，學

員進行見習、操作、示

範、設計及參與討論

等。 

16小時 

(每日至少

4小時) 

1.實際參與供膳流程管理並繳交

心得。 

2.確實執行病人辨識。 

3.找出線上執行問題、病人安全

相關流程、分析原因及提出解決

建議。 

4.教師評核採：直接觀察技能評

核(DOPS)至少一份，評核結果需

為「合乎標準」以上。 

靜脈及腸道營養

支持 

1.在合格教師指導下，

學員進行營養照護見習

三例、營養評估、回覆

示教和討論。 

2.在合格教師指導下，

學員參與 TPN小組個

案討論會。 

12小時 

(每日至少

4小時) 

1.營養評估內容之正確性及醫療

處置是否恰當。 

2.病歷書寫內容是否確實且完

整。 

3.教師評核採：臨床病例討論評

量表(CbD) 至少一份，評核結果

需為「合乎標準」以上。 

4.參加 TPN小組個案討論會，須

完成『跨領域團隊照護與教學之

案例分析紀錄』。 

5.心得報告一份。 

重症營養照護 在合格教師指導下，學

員進行重症個案營養照

護見習三例、營養評

估、回覆示教和討論。 

12小時 

(每日至少

4小時) 

1.以 VR教案「ICU病人臨床營

養評估」導入教學。 

2.營養評估內容之正確性及醫療

處置是否恰當。 



 3.病歷書寫內容是否確實且完

整。 

4. 個案報告一份。 

5. 教師評核採：臨床病例討論評

量表(CbD)至少一份，評核結果

需為「合乎標準」以上。 

6.心得報告一份。 

連續血糖監測營

養管理 

在合格教師指導下，學

員學習操作遠距照護系

統，營養照護見習五

例，進行個案飲食紀錄

份量評估、連續血糖監

測數據判讀與營養衛教

指導，回覆示教和討

論。 

12小時 

(每日至少

4小時) 

 

1. 營養評估內容之正確性及醫療

處置是否恰當。 

2.教師評核採：臨床病例討論評

量表(CbD)至少一份，評核結果

需為「合乎標準」以上。 

3.心得報告一份。 

*各項課程建議訓練時間如列表，可依受訓者學習需求與狀況彈性調整。 

四、申請方式與費用： 

1. 請詳見本院網站公告，洽詢營養治療科負責人。 

2. 代訓費用及受訓學員相關權利義務依據院方規定辦理。 


