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氣喘急性發作的處置 
 氣喘病惡化的先兆包括有：  

(1) 日常生活中提重物、夜間、運動後或爬樓梯後會有出現咳嗽、喘嗚、

胸悶、呼吸急促或呼吸困難等症狀。 

 

(2) 短效支氣管擴張劑（Berotec®/備勞喘）的使用增加，效果較平日差，

無法維持四個小時以上。 

  

 
  

氣喘發作處置流程（用藥劑量請遵照醫師處方）： 

  

 

 

用藥後，症狀若未改善請盡速就醫。 

 

【本衛教單僅供衛教宣導用，圖文內容若有侵犯著作權，請惠予告知本院】 

 

 



 

 

衛教單張製作發行調查表 
 

   院內製作的中文衛教單張，將於本院使用，因此懇請您能於百忙之中，針對『印刷品

質』、『文字大小』、『圖片或照片』、『美編排版』等部分，進行審閱與勾選，以作為送印

前最後的確認，如有相關建議及需要改進的地方，懇請填入意見欄位內，俾利為修正之

參考。感恩您的協助! 

 

1. 此份衛教單的印刷品質顏色，您覺得： 

□滿意 □普通 □需改進：                                          

 

2. 對此份衛教單的文字大小，您覺得： 

□滿意 □普通 □需改進：                                          

 

3. 對此份衛教單的文字敘述，您覺得： 

□滿意 □普通 □需改進：                                          

 

4. 對此份衛教單內文所附的圖片或照片，您覺得： 

□滿意 □普通 □需改進：                                          

 

5. 此份衛教單的美編及排版，您覺得： 

□滿意 □普通 □需改進：                                          

 

6. 整體而言此份衛教單張的發行使用，您是否： 

□同意 □不同意 □需改進：                                          

 

 

 

衛教單張審核者簽名：                       

您的身分是：□患者 □家屬 □社區民眾 □院內員工 

 

衛教單張名稱�：  氣喘急性發作的處置   

 

備註：請您填完調查表後交給護理人員，再由護理人員將表單送至健教中心統一收齊繳

回企劃室審查，若有疑問請致電健教中心助理 4430洽詢。 

  

 


